Trainingsplan Friithjahr 2024

Oyther Berg 6

Oyther Berg 7

Zeit/Montag | Oyther Berg 1a | Oyther Berg 1b Oyther Berg 2a | Oyther Berg 2b K:TS: rassen K:Ts: ra;; n Oyther Berg 4a | Oyther Berg 4b | | Oyther Berg 5 links OytherrI‘Bterg 2 gr.Fliche hinterm | gr.Fliche hinterm Zeit/Montag
Eird el Eird [EEHE Hauptplatz Hauptplatz
16.00-16.30 16.00-16.30
16.30-17.00 16.30-17.00
17.00-17.30 3. E~Jugend 17.00-17.30
17.30-18.00 | 1-G-Jugend | 4 g ;gend 4.D-Jugend | 1.D-Jugend 4.F - Jugend R.Bozgiin, 17.30-18.00
18.00.18.30 ;-g'e':“;: H.Hackmann Ch. Kalkhoff St. Bart 3.F-Jugend | ot 0 || 3 C-Jugend 8.00-18.30
. . —astuboe C. Miiller J. Khalaf D. Morena D. Hofmann | ..* Tepe, Simon Nick Smith : :
18.30-19.00 1.¢C L, D ’ evtl.bewissern | evtl. bewissern 18.30-19.00
19.00-19.30 [ fAlenme B B bA'_tf H?"i" 1.A 1.A 19.00-19.30
. o 0 ei Training der N "
19.30-20.00 | St Hellmann D.Machtemes D.Machtemes 3. Herren 1. Herren, cH 3:; des | c.u :r'"::n dos 1. Herren 1. Herren 19.30-20.00
N.Ténzer N.Téanzer dann auf 5
20.00-20.30 20.00-20.30
20.30-21.00 20.30-21.00
Oyther Berg 6 Oyther Berg 7
Dienstag | Oyther Berg 1a | Oyther Berg 1b Oyther Berg 2a | Oyther Berg 2b Ku:ls ttra:en Ku:ls ttragen Oyther Berg 4a | Oyther Berg 4b | | Oyther Berg 5 links Oytherlierg < gr.Flache hinterm | gr.Fléche hinterm Dienstag
Elzs iz [EEis Hauptplatz Hauptplatz
16.00-16.30 16.00-16.30
16.30-17.00 4;";"’:92“" 16.30-17.00
3. D-Jugend 1. F-Jugend -Asbrede
17.00-17.30 | . Madchen 5. Eucond | 2.C - Madehen T.Gelhaus s Tugrul 3. Gdugend [ 17.00-17.30
2 . E-Jugen < - Al 7. E-J d - - Rerber
17.30-18.00 S Cndey M. u. M. Lissse Ch Hone 2.D-Jugend | 5.D-Jugend o 6. D-Jugend Kroamenn S.Neumann | 17.30-18.00
_ 1. C- Midchen F.Hoyer. -Hoffmann D. Morina J. Helms C.Wulf, Sieveke/Wiediger 2. F-Jugend )
18.00-18.30 B - Médchen | P.Tegenkamp SHER J. Freitag W.Janssen 2. C-Jugend Al ... St. Bart 18.00-18.30
18.30-19.00 N.Tappehorn M.Gelhaus 2.u.3. 1.c H“"_-G‘~"""'*“s evtl.bewissern b n 18.30-19.00
R-J Mi ’ B-Jugend F Wichmann B
19.00-19.30 X oy 1B a0 19.00-19.30
19.30-2000 | J. Gatena st.t D Machtem C. Hornandes H 4. Herren 1. Herren 1. Herren 19.30-20.00
. Damen 5 2 . Herren
20.00-20.30 K.Tran 20.00-20.30
S.Hempen
20.30-21.00 20.30-21.00
L1
Oyther Berg 6 | Oyther Berg 7
Mittwoch | Oyther Berg 1a | Oyther Berg 1b || Oyther Berg2a | Oyther Berg 2b K:T::zrass:n K:T::zra;: n Oyther Berg 4a | Oyther Berg 4b | | Oyther Berg 5 links OytI:(;I;hBttserg 5 gr.Fliche hinterm | gr.Fliche hinterm Mittwoch
Hauntolatz It
16.00-16.30 16.00-16.30
16.30-17.00 5. F-Jugend 16.30-17.00
17.00-17.30 A. Lamping 17.00-17.30
SIEduoend Th.Diirrkop
17.30-18.00 2. G-Jugend REozgup 1. E-Jugend c 17.30-18.00
) S.Riiffert, B.Cengiz H.Hackmann 2. E-Jugend 3. C-Jugend )
18.00-18.30 | 4. D-Jugend C. Milller J. Bente Nick Smith 18.00-18.30
18.30-19.00 | Ch-Kalkhoff Joh. Barklage b n b n 18.30-19.00
19.00-19.30 evil. 19.00-19.30
19.30-20.00 Spiele Spiele 3. Herren 1u 2. Herren 2. Herren 2. Herren evtl.1. Herren | evtl.1. Herren 19.30-20.00
t3 H
20.00-20.30 sonst S Hefren 20.00-20.30
20.30-21.00 20.30-21.00




Oyther Berg 6

Oyther Berg 7

Donnerstag | Oyther Berg 1a | Oyther Berg 1b Oyther Berg 2a | Oyther Berg 2b Ku:ls ttra:en KU:IS ttragen Oyther Berg 4a | Oyther Berg 4b | | Oyther Berg 5 links Oytherlﬁerg < gr.Flache hinterm gr.Flache hinterm Donnerstag
Elzs iz [EEis Hauptplatz Hauptplatz

16.00-16.30 16.00-16.30

16.30-17.00 2. D-Jugend 16.30-17.00

1. F- d i
17.00-17.30 | E - Médchen Jugen D. Morina 6. E-Jugend 17.00-17.30
I S.Tugrul Jost o Bl 5 E-Jugend 2. F-Jugend
17.30-18.00 S ndey Lol LTI 4. E-Jugend g ) o il 6. D-Jugend 5. D-Jugend 17.30-18.00
L.Wegmann J.Krogmann F Hoyer 2.C - Madchen St. Bart C.Wulf J. Hel
18.00-18.30 ) , 2. C-Jugend F.Barklage D. Sieveke 2 S Ch. Hone Ll - eims 18.00-18.30
p p B - Midchen | 1. C- Madchen S o D Wiediger SETED Al ... W.Janssen | p p

8301900 ) Mteppetom | Prregenkamp | Hackmann 1.C o 2.B-Jugend | 3.B-Jugend | 18301900

19.00-19.30 : 1.A AL {5 T 0. Warnking 0. Warnking 19.00-19.30
1.B Zico LTI RlvVeers J. Gatena J. Gatena

19.30-20.00 D.Machtemes o ¢ Stibslimann 4. Herren evtl Spiele 19.30-20.00

1. Damen N.Ténzer . Hernandes
20.00-20.30 K.Tran 20.00-20.30
S.Hempen 4.Herren
20.30-21.00 20.30-21.00
Oyther Berg 6 Oyther Berg 7
Freitag Oyther Berg 1a | Oyther Berg 1b Oyther Berg 2a | Oyther Berg 2b Ku:IS ttra:en KU:IS ttragen Oyther Berg 4a | Oyther Berg 4b | | Oyther Berg 5 links Oytherlierg < gr.Fliche hinterm | gr.Fliche hinterm Freitag

Elzs iz [EEis Hauptplatz Hauptplatz

16.00-16.30 4. F - Jugend 5. E-Jucend 16.00-16.30

16.30-17.00 B.Schumacher ) 9 16.30-17.00

Ch. Tepe, Simon b il

17.00-17.30 ’ 17.00-17.30

17.30-18.00 17.30-18.00

18.00-18.30 Freitags Spiele Freitags Spiele bewissern bewissern 18.00-18.30

18.30-19.00 evtl. 1.oder 2. | evtl. 1.oder2. 3. Herren 3. Herren 18.30-19.00

19.00-19.30 2. Herren 2. Herren Herren Herren 1. Herren 1. Herren 19.00-19.30

19.30-20.00 Freitags Spiele Freitags Spiele oder Spiel oder Spiel 19.30-20.00

20.00-20.30 20.00-20.30

Oyther Berg 5 Oyther Berg 6 Oyther Berg 7
Samstag Oyther Berg 1a | Oyther Berg 1b Oyther Berg 2a | Oyther Berg 2b Kunstrasen Kunstrasen Oyther Berg 4a | Oyther Berg 4b | | Oyther Berg 5 links ht gr.Fliche hinterm gr.Fliche hinterm Samstag

[EEHE Hauptplatz Hauptplatz

10.00-10.30 | 1. B-Madchen Spiele Spiele Spiele Spiele 10.00-10.30

N.Tappeh - : " - I

10.30-11.00 | Roy pickiolback Spiele Spiele Spiele Spiele frei filr frei filr frei fiir frei filr 10.30-11.00

11.00-11.30 Spiele Spiele Spiele Spiele Samstag.Training Samstag.Training [| | Samstag.Training | Samstag.Training 11.00-11.30

11.30-12.00 Spiele Spiele Spiele Spiele | 11.30-12.00

12.00-12.30 12.00-12.30

12:30-13:00 12:30-13:00

13:00-13:30 13:00-13:30

13:30-14:00 13:30-14:00

der "b" Platz befindet sich Strallenseitig

der "a" Platz befindet sich zum Vereinshaus

Platz 6 hinterm Hauptplatz

Platz 7 hinterm Hauptplatz

bei 3 Mannschaften auf dem Feld,
bitte Platzeinteilung untereinander regeln

Stand

08.04.2024

Ersteller

Bocklage

ll




